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ÖFFENTLICHKEITSKAMPAGNE

Alltäglich, aber ungewöhnlich
Der Verein hat in seiner jüngsten Öffentlichkeitskampagne Ende vergangenen Jahres in Radios und 
 Zeitungen erneut die Selbstbestimmung und die Patientenverfügung thematisiert.

Nähergebracht werden die beiden 
wichtigen Themen anhand zweier 
ungewöhnlicher Texte. Einer ist aus 
der weiblichen Perspektive, einer 
aus der männlichen formuliert. Bei-
de thematisieren ganz Alltägliches. 

Die entsprechenden Aussagen 
sind kurz, einfach und gut lesbar. 
Sie sollen zeigen: Wir sind es ge-
wohnt, ein Leben lang eigenstän-
dig zu entscheiden. Die Entscheide 
sind mal tiefgreifend, mal einfach, 
mal kurzfristig. Schwierige Ent-
scheide sind jedoch meistens un-

widerruflich und wollen deshalb 
reiflich überlegt sein. Die Texte dra-
matisieren die Selbstbestimmung 
für den schwierigsten Entscheid 
am Lebensende. Das ist Selbstbe-
stimmung im Leben, aber auch im 
Sterben. Daneben weisen die Texte 
darauf hin, dass eine Patientenver-
fügung wertvoll sein kann.

Die PR-Kampagne von EXIT 
war zweigeteilt: Die vom bekann-
ten Schauspieler Sky du Mont – er 
ist das «jüngste» Mitglied unseres 
 Patronatskomitees – kostenlos ge-

sprochenen Radio-Spots wurden 
von Ende September bis Anfang 
Oktober auf privaten Schweizer Ra-
diosendern ausgestrahlt. Die ent-
sprechenden Inserate der PR-Kam-
pagne erschienen in der zweiten 
Oktoberhälfte in grossen Schweizer 
Tageszeitungen. Die Reaktionen auf 
die Kampagne sind erfreulich aus-
gefallen. Sie zeigen: Der Wert der 
Selbstbestimmung in der Schweiz 
kann nicht genug oft wiederholt 
werden.
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Die EXIT-Kampagne fokussiert auf wichtige und weniger wichtige Momente im Leben eines Menschen.

Gymnasium oder Berufslehre. Fussball
oder Eishockey. Militär oder Zivilschutz.
Aline oder Vanessa. Angestellt oder selb-
ständig. Schweiz oder USA. Vanessa oder
Martina. Bade- oder Wanderferien. Stadt
oder Land. Wohnung oder Haus. Links
oder rechts. Aktien oder Obligationen. 
Alternativ- oder Schulmedizin. Analog oder
digital. Montags oder freitags. Trennung
oder Versöhnung. Kaufen oder mieten. 
Kapital oder Rente. Ihr ganzes Leben lang
haben Sie selbstbestimmt entschieden.
Weshalb soll das bis zum Schluss nicht
auch so bleiben? Mehr über EXIT und  wa-
rum eine EXIT-Patientenverfügung auch für
Ihre Liebsten wertvoll ist, erfahren Sie unter
Tel. 043 343 38 38 oder auf www.exit.ch
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Pflegefachfrau oder Lehrerin. Klavier oder
Trompete. Michael oder �hristoph. Haus-
frau oder Karriere. Ein oder zwei Kinder.
Teil- oder Vollzeit. Stadt oder Land. Kita
oder Oma. Velo- oder Wanderferien. Alter-
nativ- oder Schulmedizin. Rot oder Grün.
Auswandern oder bleiben. Wohnung oder
Haus. Hund oder Katze. Flugzeug oder
Bahn. Renovieren oder verkaufen. Rente
oder Kapital. Ihr ganzes Leben lang haben
Sie selbstbestimmt entschieden. Weshalb
soll das bis zum Schluss nicht auch so
bleiben? Mehr über EXIT und  warum eine
EXIT-Patientenverfügung auch für Ihre
Liebsten wertvoll ist, erfahren Sie unter 
Tel. 043 343 38 38 oder auf www.exit.ch
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